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インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症 回復届 

 

  （ 中 ・ 高 ）  年  組  番 氏名                

   

医療機関において下記の診断を受けました。 

 

（ インフルエンザ A 型 ・ インフルエンザ B 型 ・ 新型コロナウイルス感染症 ） 

□症状出現日     月  日（  ） 

□診断日       月  日（  ） 

□医療機関名                   

体調の推移表 

体温測定月日 体温（朝） 体温(夕) 呼吸器症状(咳・息苦しさ等) 

発症日＝０日目   月  日（  ） 度 度 あり  ・  なし 

１日目   月  日（  ） 度 度 あり  ・  なし 

２日目   月  日（  ） 度 度 あり  ・  なし 

３日目   月  日（  ） 度 度 あり  ・  なし 

４日目   月  日（  ） 度 度 あり  ・  なし 

５日目   月  日（  ） 度 度 あり  ・  なし 

６日目   月  日（  ） 度 度 あり  ・  なし 

７日目   月  日（  ） 度 度 あり  ・  なし 

８日目   月  日（  ） 度 度 あり  ・  なし 

 

 

 

◆インフルエンザ・・・・・・・・発症した後５日を経過し、かつ解熱した後２日を経過するまで 

◆新型コロナウイルス感染症・・・発症した後５日を経過し、かつ症状が軽快した後１日を経過するまで 

 

※新型コロナウイルス感染症が無症状の場合、検体を採取した日(0日目)から 5日を経過するまでを基準

とする 

※新型コロナウイルス感染症の「症状が軽快」とは解熱剤を使用せずに解熱し、かつ呼吸器症状が改善傾

向にあることを指す 

 

   令和  年  月  日（  ）      保護者氏名              ㊞ 

欠席しないといけない最低ライン 

※早ければ６日目から登校可能 

 


